ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Любимовский детский сад» Большесолдатского района Курской области осуществляет образовательную деятельность по основной образовательной программе дошкольного образования (ООП ДО) на 2020-2021 учебный год.
Учебный план разработан на основании нормативных правовых документов и локальных актов:
- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам образования»;
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима в дошкольных организациях» 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности МКДОУ «Любимовский детский сад», выданная комитетом образования и науки Курской области, регистрационный номер 1410 от 02 мая 2012 г., сери 46 № 001201.
- Устав МКДОУ «Любимовский детский сад».
Учебный план МКДОУ на 2020-2021 учебный год является нормативным актом, устанавливающим объем образовательной нагрузки в разных возрастных группах, продолжительность непрерывной образовательной деятельности, которая составляет:
· Для детей 2-3 лет – не более 10 минут;
· Для детей 3-4 лет – не более 15 минут;
· Для детей 4-5 лет – не более 20 минут;
· Для детей 5-6 лет – не более 25 минут;
· Для детей 6-7 лет – не более 30 минут.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности составляют – не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводится физкультминутка. В учебном плане обозначены виды непрерывной непосредственно образовательной деятельности, которые обеспечивают физическое, познавательное, речевое, социально - коммуникативное и художественно-эстетическое развитие дошкольников (образовательные области).
Реализация учебного плана предполагает:
- обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями и возможностями обучающихся (воспитанников);
- соблюдение минимального объема непрерывной непосредственно образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области.
          Образовательная деятельность осуществляется в группах следующей направленности:
- группа общеразвивающей направленности для детей 2 - 4,5 лет, разновозрастная;
- группа общеразвивающей направленности для детей 4,5 – 7 лет, разновозрастная;
Учебный план обеспечивает реализацию ООП ДО, которая направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.


























	Образовательные области
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Группы общеразвивающей направленности для детей (разновозрастные)

	
	
	от 3-5 лет
	от 5-7 лет

	
	
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Физическое развитие

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Речевое развитие
	Развитие речи

	1
	1
	2
	1

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим
	1
	1
	2
	2

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1
	2

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 

	1
	1
	2
	2

	
	Лепка/ Аппликация 

	1
	1
	1
	1

	
	Музыка 

	2
	2
	2
	2

	Итого
занятий в неделю

	
	10

	10
	13
	14

	Длительность занятия (мин)

	
	15
	20
	25
	30

	Объем недельной нагрузки

	
	2ч 30мин
	3ч 20мин
	5ч 25мин
	7ч























